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Преподобный Зосима, игумен Соловецкий, 
великий светильник русского Севера, основатель 
иноческого общежития на Соловецком острове, 
родился в Новгородской епархии, в селе Толвуе 
близ Онежского озера. С юных лет он 
воспитывался в благочестии и после смерти 

родителей Гавриила и Варвары раздал имущество и принял постриг. 
В поисках уединенного места преподобный отправился на побережье 
Белого моря и в устье Сумы встретился с преподобным Германом, 
который поведал ему о пустынном морском острове, где он с препо-
добным Савватием прожил 6 лет. Около 1436 года отшельники, благо-
получно совершив морское плавание, пристали к Соловецким остро-
вам. Бог благословил место их поселения видением преподобному 
Зосиме прекрасной церкви на воздухе. Преподобные своими руками 
построили келлию и ограду, начали возделывать и засевать землю.  
Зима в одиночестве на острове 
Однажды поздней осенью преподобный Герман отправился на 
материк за необходимыми припасами. Из-за осенней непогоды он 
не смог вернуться. Преподобный Зосима провел всю зиму на острове 
один. Много искушений он претерпел в борьбе с бесами. Не будучи 
в  состоянии выносить по своей злобе и зависти, святую жизнь 
подвижника, бесы поднимали на него брань, причем иногда наводили 
на него уныние, иногда пугали его разными привидениями и дикими 
криками, намереваясь устрашить доблестного воина Христова и 
поколебать непоколебимого; иной раз, приняв вид диких зверей и змей, 
они с яростью устремлялись на него как бы собираясь его растерзать. 
Раб же Божий противоборствовал им крестным знамением и молитвою.  
Чудесные незнакомцы 
Ему угрожала голодная смерть, однако чудесно появившиеся два 
незнакомца оставили ему запас хлеба, муки и масла. Предложив 
корзину с пищею преподобному, эти два неизвестных мужа сказали 
ему: «Бери и ешь из этой корзины, честный отец, сколько хочешь; 
мы  же придем к тебе, когда повелит нам Бог». Сказав это, неизвестные 
мужи тотчас же исчезли, так что преподобный не успел спросить их, 
кто они такие и откуда пришли. 
Прошло много времени, но неизвестные мужи не приходили. Тогда 
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преподобный Зосима понял, что это было Божие посещение его, и от 
всего сердца возблагодарил Господа за его промышление о нем и 
неожиданный дар свыше. 
Весной возвратился на Соловки преподобный Герман с рыбаком 
Марком и привез запас пищи и снасти для рыбной ловли. 
Лицо его светилось, как лицо ангела… 
Когда на острове собралось несколько отшельников, преподобный 
Зосима устроил для них небольшую деревянную церковь в честь 
Преображения Господня. По просьбе преподобного Зосимы из Новгоро-
да был прислан в новосозданную обитель игумен с антиминсом для 

соборного храма. Так было 
положено начало знаменитой 
Соловецкой обители. В суровых 
условиях отдаленного острова 
иноки сумели организовать хозяй-
ство. Но настоятели, которых 
присылали на Соловки из Новгоро-
да, не выдерживали жизни в 
непривычно трудных условиях, и 
братия избрали игуменом препо-
добного Зосиму. Когда он совер-

шал в своей обители первую литургию, то лицо его светилось, как лицо 
ангела, и церковь исполнилась особенного благовония. Преподобный 
по окончании богослужения благословил просфорою некоторых 
купцов, бывших в то время в обители, а они, выйдя из церкви, 
по неосторожности обронили её. Проходя мимо, инок Макарий заметил 
пса, который старался схватить что-то и не мог по причине поднимав-
шегося пламени. Приблизившись, Макарий увидел, что это просфора, 
потерянная купцами. Подняв её, инок принёс к преподобному игумену 
и, к немалому удивлению всех, рассказал о своём видении. 
Суровое предсказание 
Преподобный Зосима занялся устроением внутреннего быта обители, 

ввёл строгое общежитие. В 1465 году он перенёс на Соловки с реки Выг 
мощи преподобного Савватия. Обитель терпела притеснения от новго-
родских бояр, которые отнимали у иноков уловы рыбы. Преподобный 
вынужден был отправиться в Новгород и искать защиты у архиеписко-
па. По совету архиепископа он обходил дома бояр и просил их 
не  допускать обитель до разорения. Влиятельная и богатая боярыня 
Марфа Борецкая приказала с бесчестьем выгнать преподобного Зоси-
му, но потом раскаялась и пригласила его на обед, во время которого 
он вдруг увидел, что шесть знатнейших бояр сидят без голов. Препо-
добный Зосима поведал видение своему ученику Даниилу и предсказал 
боярам скорую смерть. Это предсказание исполнилось в 1478 году, 
когда привзятии Новгорода Иоанном III бояре были казнены. 



Соловецкий монастырь 
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Прошел без страха мимо воздушных духов 
Незадолго до кончины преподобный сам приготовил себе гроб, в кото-
ром был погребен за алтарем Преображенского храма. Мощи его сов-
местно с мощами преподобного Савватия 8 августа 1566 года были пе-
ренесены в придел, освященный в их честь в Преображенском соборе. 
На девятый день по кончине он явился иноку Даниилу и сказал ему, 
что прошёл без страха мимо воздушных духов (душа 
новопреставленного человека проходит «воздушные мытарства». 
Об  этом подробней см. в книге «Мытарства блаженной Феодоры» - 
прим. ред.) и был причислен к лику святых. 
Преподобный Зосима воскресил инока Елисея, погибшего во время 
плавания по морю. Когда же того постригли в схиму и причастили 
Святых Тайн, брат этот вновь скончался. 
Преподобные Зосима и Савватий часто являлись вместе, не раз 
помогая бедствующим на море. Однажды братия увидела на 
отдаленном острове два огненных столпа, доходящих до неба. Поплыв 
к нему, они нашли там двух людей, претерпевших кораблекрушение. Те 
спросили: «Не соловецкие ли старцы послали за нами?». Оказалось, 
что соловецкие старцы Зосима и Савватий посещали их зимой и 
облегчали их страдания, так что голода и 
холода они не чувствовали. Последний раз 
они сказали: «Мы скоро пошлём за вами!». 
Иноки привезли их в монастырь. 
Дивный кормчий 
Один из монахов обители, по имени 
Митрофан, рассказал о себе братии, что когда 
он, будучи купцом, плавал по морю, 
поднялась один раз такая сильная буря, что 
корабль его почти совсем покрывало 
волнами, и все, находившиеся на нем, уже отчаявшись в жизни своей, 
начали слёзно молиться. Корабль носило по волнам тридцать дней. 
Путешествующие вспомнили о преподобном Зосиме, Соловецком 
чудотворце, и призвали его к себе на помощь. Вскоре же они увидели 
преподобного сидящим на корме корабля и ударяющим по волнам 
своею мантию; вследствие этого волнение останавливалось. И до тех 
пор преподобный управлял кораблем, пока он не пристал к берегу. 
После этого дивный кормчий исчез с корабля. 
Много чудес было засвидетельствовано, когда преподобный Зосима с 
преподобным Савватием являлись гибнувшим в морской пучине рыба-
кам. Преподобный Зосима также покровитель пчеловодства и храни-
тель пчёл, ему усвоено даже именование "пчельник". К преподобному 
Зосиме часто прибегают и в болезнях. Множество больничных храмов, 
посвященных ему, свидетельствует о великой целительной силе его 
молитв пред Богом.      Источники: 1)https://azbyka.ru/days/sv-zosima-soloveckij,  

2)https://azbyka.ru/otechnik/Zhitija_svjatykh/russkie-svjatye/229,3) https://azbyka.ru/otechnik/Dmitrij_Rostovskij/zhitija-svjatykh/344 
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